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________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

I MENÙ POTREBBERO SUBIRE VARIAZIONI 

MENÙ 

ISTITUTO SCOLASTICO  

SETTIMANA DAL 17 AL 21 FEBBRAIO 
6a SETTIMANA - MENÙ INVERNO 

LUNEDÌ 

INSALATA VERDE 

RISOTTO ALLE VERDURE 

PANNA COTTA 

GIOVEDÌ 

BASTONCINI DI VERDURA 

PASTA INTEGRALE CON POMODORO E 

LEGUMI 

FRUTTA MISTA 
 

MARTEDÌ 

INSALATA MISTA 

ARROSTO DI VITELLO CON PATATE  

GRATINATE E CAROTE AL VAPORE 

FRUTTA MISTA 

VENERDÌ 

MINESTRA DI CEREALI 

FRITTATA CON FORMAGGIO, 

INSALATA DI FAGIOLINI E CAVOLFIORI 

FRUTTA MISTA 
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I MENÙ POTREBBERO SUBIRE VARIAZIONI 

MENÙ 

ISTITUTO SCOLASTICO  

SETTIMANA DAL 24 AL 28 FEBBRAIO 
3a SETTIMANA - MENÙ INVERNO 

LUNEDÌ 

BASTONCINI DI VERDURA 

SMINUZZATO DI MANZO CON SPÄTZLI E 

SPINACI AL VAPORE 

FRUTTA MISTA 

GIOVEDÌ 

INSALATA MISTA 

POLPETTONE DI TONNO CON PATATE E 

BROCCOLI AL VAPORE  

CAKE 
 

MARTEDÌ 

MINESTRA DI VERDURA E CEREALI 

CROSTATA DI FORMAGGIO E PORRI CON 

INSALATA VERDE 

FRUTTA MISTA 

VENERDÌ 

INSALATA MISTA 

RISOTTO ALLA LUGANIGHETTA 

DOLCI DI CARNEVALE 

 


